
Mémo adressage

07 64 05 80 75 

Barberaz, Barby, Bassens, Challes-Les-Eaux,
Chambéry, Cognin, Curienne, Jacob-
Bellecombette, La Motte-Servolex, La Ravoire,
La Thuile, Le Bourget-Du-Lac, Les Déserts,
Montagnole, Puygros, Saint-Alban-Leysse,
Saint-Baldoph, Saint-Cassin, Saint-Jean-
D’Arvey, Saint-Jeoire-Prieuré, Sonnaz, Thoiry,
Vimines, Voglans

04 79 26 23 74

Parcours insuffisance cardiaque CPTS Chambéry Agglo’

Contactez-nous via 

N’hésitez pas à proposer ces
ateliers à vos patients sous
furosémide ou Entresto®.

 Modalités du cycle de 2 ateliers :

Jour 1 :  7 novembre 2026 de 9h15 à 12h00 : 

Atelier animé l’équipe  IDEL et pharmacien.ne
 Abord en groupe des signes d’alerte EPOF / EPON et des

traitements, connaissance de sa pathologie.

Jour 2 : 14 novembre  2026 de 9h15 à 12h00

Atelier animé par une équipe kinésithérapeute &
diététicien(ne)

 Remobilisation des patients, création d’une routine
individualisée d’activité physique et accompagnement sur
l’alimentation.

ATELIER Insuffisance cardiaque

Ces ateliers collectifs ont été
construits en inter-CPTS et nous

avons besoin de vous pour le
proposer aux patients ! 
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